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Adaptació	   del	   Ballet	   del	   Trencanous	   per	   a	   públic	   familiar,	   amb	   música	   de	  
Txaikovski,	  Teatre	  i	  Art	  Digital.	   
	  
Funcions	  2013:	  
Escoles:	  12	  i	  13	  de	  desembre	  10h	  
Públic	  familiar:	  Divendres	  14	  i	  dissabte	  15	  de	  desembre	  
Teatre	  Joventut	  –	  Sala	  A	  
Carrer	  de	  la	  Joventut,	  10	  
08904	  –	  L’Hospitalet	  de	  Llobregat	  
Tels.	  93	  448	  12	  10	  –	  93	  448	  31	  94	  
	  
	  
El	   Centre	   de	   Dansa	   de	   Catalunya	   conjuntament	   amb	   la	   Companyia	   Plàudite	  
Teatre	   i	  Maribel	  Pozo	  Ruiz	  (Art	  Digital)	  escenifiquen	  aquest	  conte	  per	  a	  petits	  i	  
grans	   i	  que	  s’ha	  convertit	  en	  una	  tradició	  nadalenca	  arreu	  del	  mon.	  Un	  clàssic	  en	  
versió	  contemporània.	  
	  
La	   dansa	   clàssica	   porta	   el	   fil	   de	   la	   narració,	   amb	  petites	   intervencions	   d’actors	   i	  
actrius	  que	  ens	  orienten	  dins	  aquest	  conte	  fantàstic.	  
L’ambientació	  màgica	  s’aconsegueix	  mitjançant	  l’art	  digital.	  
	  
La	  història	  s’inicia	  en	  un	  ambient	  realista	  però	  aviat	  s’endinsa	  en	  un	  món	  de	  ficció	  i	  
fantasia.	   La	   idea	   original	   va	   ser	   d’E.T.A.	   Hoffman	   però	  Alexandre	   Dumas	   la	   va	  
endolcir	  i	  és	  aquesta	  la	  versió	  escollida	  pel	  ballet.	  
	  
Ballet	  fantàstic	  en	  dos	  actes	  per	  a	  públic	  familiar	  
Durada:	  Escoles:	  50	  minuts.	  Públic	  familiar:	  1,30h	  amb	  entreacte	  
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Els	  noms	  dels	  diferents	  moviments	  i	  pas	  provenen	  de	  l’escola	  francesa,	   la	  qual	  va	  
aparèixer	   ja	   al	   segle	   XVI.	   Els	   principals	   ballets	   els	   trobem	   a	   França,	   Itàlia	   i	  
Anglaterra.	  A	  Rússia,	  amb	  el	   tsar	  Pere	   I	   i	  després	  amb	  la	  seva	   filla	  Catalina	   II	   “La	  
Gran”	  (gran	  il·lustrada),	  s’estableixen	  les	  bases	  de	   la	  Cultura	   i	  del	  Ballet.	   I	  quan	  a	  
Europa	  el	  ballet	  narratiu	  comença	  a	  avorrir,	  a	  Rússia	  està	  en	  auge.	  A	  finals	  del	  segle	  
XIX	  es	  fonda	  l’Escola	  Imperial	  Russa	  a	  imitació	  de	  la	  Acadèmia	  Francesa,	  i	  el	  1866	  
el	  Teatre	  Imperial	  de	  Sant	  Petersburg,	  sota	  la	  direcció	  de	  Marius	  Petipa.	  
	  
Els	  primers	  tutús	  van	  aparèixer	  al	  segle	  XIX.	  Es	  tracta	  d’una	  faldilla	  de	  varies	  capes	  
de	  tul	  que	  tapava	  les	  cames	  de	  la	  ballarina	  però	  la	  feia	  semblar	  més	  etèria,	  com	  si	  
volés.	  En	  tots	  els	  rols	   interpretats	  a	   l’època	   les	  dones	  sempre	  eren	  essers	   irreals,	  
mai	   dones	   reals.	   Amb	   el	   progrés	   tècnic	   de	   la	   ballarina,	   a	   la	   fi	   del	   segle	   XIX	   va	  
aparèixer	   el	   tutú	   curt:	   una	   versió	   curta	   i	   rígida	   de	   l’antic	   tutú,	   que	   deixa	  
completament	  a	   la	  vista	   les	  cames	   i	  el	   cos	  de	   la	  ballarina.	  Aquesta	  evolució	  en	   la	  
indumentària	   serà	   decisiva	   en	   la	   dramatúrgia	   del	   Ballet	   ja	   a	   que	   d’ençà	   se	  
interpretaran	  rols	  de	  dones.	  
	  
	  
	   3.	  TEATRE	  
	  
L’origen	   del	   teatre	   es	   connecta	   amb	   els	   rituals	  màgics	   i	   sagrats	  més	   antics	   de	   la	  
humanitat,	  la	  música	  i	  la	  dansa.	  
	  
La	  paraula	  teatre	  prové	  del	  grec	  “lloc	  per	  contemplar”.	  
	  
Es	  tracta	  d’un	  art	  escènic	  que	  té	  per	  finalitat	  representar	  una	  història	  o	  idea	  davant	  
el	  públic	  mitjançant	  un	  seguit	  de	  recursos	  com	  ara	  actors	  i	  actrius,	  (gest,	  força	  de	  la	  
veu,	   moviment	   escènic),	   música,	   escenografia,	   vestuari,	   il·luminació,	   tramoia,	  
maquillatge,	  perruqueria,	  etc.	  que	  canvien	  segons	  els	  temps	  i	  les	  diferents	  corrents	  
de	  pensament	  al	  llarg	  de	  la	  Història.	  
	  
Aquesta	  adaptació	  concreta	  d’una	  idea	  o	  dramatúrgia	  a	  una	  versió	  particular	  tenint	  
en	   compte	   tots	   els	   detalls	   es	   diu	   posada	   en	   escena,	   i	   pot	   ser	   més	   o	   menys	  
contemporània	  o	  clàssica,	  oberta	  o	  fidel,	  suggeridora	  o	  realista	  segons	  el	  gènere	  al	  
que	  pertany.	  Intervenen	  moltes	  disciplines	  i	  totes	  serveixen	  per	  reforçar	  la	  mateixa	  
interpretació	  de	  l’obra.	  El	  director	  o	  directora	  utilitza	  tots	  aquests	  llenguatges	  per	  
realçar	   la	   seva	   interpretació	  personal	  per	   tal	  que	  arribi	   a	   l’espectador;	  és	   com	  el	  
director	  d’orquestra	  que	  agafa	  tots	  els	  elements	  i	  els	  combina	  per	  oferir	  un	  resultat	  
final	  precís.	  
	  
Anar	   al	   teatre	   al	   segle	   XIX	   era	   una	   activitat	   social	   per	   relacionar-‐se,	   fer	   negocis,	  
política,	  etc.	  Les	  dones	  no	  podien	  seure	  al	  pati	  de	  butaques;	  la	  primera	  dona	  ho	  va	  
fer	   vestida	   d’home	   i	   amb	   nom	   d’home:	   George	   Sand	   	   (Aurore	   Dudevant,	   França	  
1804-‐1876).	  	  
	  
Les	  primeres	  sales	  de	  teatre	  s’obren	  al	   llarg	  del	  segle	  XVI:	  a	  París	  el	  teatre	  queda	  
instal·lat	  a	  l'Hôtel	  de	  Borgonya	  el	  1548.	  A	  Barcelona,	  el	  teatre	  de	  la	  Santa	  Creu,	  és	  
del	  1597.	  
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direcció	  de	  Riccardo	  Drigo	   i	   amb	   la	   coreografia	  de	  Lev	   Ivànov.	   Serà	  a	  partir	  dels	  
anys	  60	  que	  aquest	  ballet	  es	  farà	  més	  popular.	  
És	   un	   ballet	   “encantat”	   en	   dos	   actes,	   tres	   quadres	   i	   15	   escenes.	   La	   coreografia	  
original	   dura	   una	   hora	   i	  mitja	   aproximadament.	   Basat	   en	   un	   relat	   de	   Alexandre	  
Dumas	  inspirat	  en	  un	  comte	  fantàstic	  de	  E.T.A.	  Hoffmann.	  	  
	  
	  
ARRELS	  LITERÀRIES	  
	  
El	  Trencanous	   s’inicia	   en	  un	  ambient	   realista	  però	  aviat	   s’endinsa	  en	  un	  món	  de	  
ficció	  i	  fantasia.	  La	  idea	  va	  ser	  de	  Hoffman	  però	  Dumas	  la	  va	  endolcir	  i	  és	  aquesta	  la	  
versió	  escollida	  pel	  ballet.	  
	  
E.T.A.	   Hoffman	   (1776-‐1822)	  és	  un	  dels	  precursors	  del	  gènere	   literari	   anomenat	  
fantàstic	  que,	   segon	  Teodorov	   “és	   la	  vacil·lació	  que	  experimenta	  un	  ser	  que	  només	  
coneix	  les	  lleis	  naturals,	  davant	  un	  esdeveniment	  que	  sembla	  sobrenatural.”	  Fantàstic	  
no	  és	  només	  allò	  que	  succeeix	  sinó	  la	  actitud	  de	  l’escriptor	  davant	  el	  fet	  inusual,	  la	  
manera	  que	   té	  de	  presentar-‐ho,	   i	  Hoffman	   és	   especialista	   en	  portar-‐nos	   sobre	   la	  
corda	  fluixa	  entre	  realitat	  i	  fantasia.	  
Poeta,	  músic,	   pintor,	   director	   d’orquestra,	   director	   del	   teatre	   de	   Bamber,	   artista	  
polifacètic	  és	  l’autor	  de	  El	  Trencanous	  i	  el	  Rei	  dels	  Ratolins,	  que	  pertany	  al	  recull	  de	  
contes	   anomenat	  Els	  germans	  de	   Sant	   Serapió.	   Hoffman	   també	   va	   ser	   inspirador	  
d’altres	   artistes	   com	  ara	  Offenbach	  en	   la	  òpera	  Les	  contes	  d’Hoffman.	  Gautier	  diu	  
d’ell	  que	  era	  un	  pintor,	  un	  músic	   i	  un	  poeta	   foll,	  que	  s’aproxima	  a	   l’atmosfera	  de	  
Goya	   i	  que	  anuncia	  Edgard	  Allan	  Poe.	  En	  Hoffmann	  conflueixen	  realitat	   i	   fantasia	  
d’una	  manera	  emocionant	  i	  orgànicament	  viu.	  Diuen	  que	  quan	  escrivia	  a	  les	  nits,	  de	  
vegades	  havia	   de	   fugir	   de	   les	   seves	  pròpies	   creacions	   i	   dimonis	   i	   interrompre	   el	  
treball.	  	  
	  
Altres	  autors	   fantàstics:	  Poe,	  Maupassant,	  Kafka,	  Potocki,	  H.	   James,	  Lewis	  Carroll,	  
Villiers	  de	  L’Isle-‐Adam,	  etc.	  
	  
Alexandre	   Dumas	   (1802-‐1870).	   Novel·lista	   i	   dramaturg	   francès	   autodidacta,	   es	  
diu	  que	  va	  ser	  el	  precursor	  del	  Romanticisme	  al	  teatre	  francès.	  Va	  escriure	  més	  de	  
300	  obres.	  
	  
La	   fantasia	  «és	  útil	  a	  la	  poesia,	  per	  a	  la	  música,	  per	  a	  la	  utopia,	  per	  al	  compromís	  
polític:	   en	   definitiva,	   per	   a	   l’home,	   i	   no	   només	   per	   a	   l’home	   fantasiós.	   I	   és	   útil	  
precisament	  perquè,	  aparentment,	  no	  serveix	  per	  a	  res:	  com	  la	  poesia	  i	  la	  música,	  
com	  el	  teatre	  i	  l’esport	  (si	  no	  entren	  en	  el	  terreny	  del	  negoci).»	  
«La	   fantasia	   és	  útil	   per	   a	   l’home	   total.	   Si	   una	   societat	  basada	   sobre	   el	  mite	  de	   la	  
productivitat	   (i	   sobre	   la	   realitat	   del	   benefici)	   només	   té	   necessitats	   d’homes	  
mutilats	  –executius	  fidels,	  reproductors	  diligents,	  instruments	  dòcils	  i	  mancats	  de	  
voluntat-‐	   vol	   dir	   que	   està	   mal	   feta	   i	   que	   cal	   canviar-‐la.	   Per	   tal	   de	   canviar-‐la,	  
manquen	   homes	   creatius,	   que	   sàpiguen	   fer	   ús	   de	   la	   seva	   imaginació,	   de	   la	   seva	  
fantasia.»	  Gianni	  Rodari,	  Gramàtica	  de	  la	  fantasia.	  
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