
 

 

      
 

#posemelfocus 
(del 9 de juny al 15 de juliol) 

 
IMPORTANT: Si has rebut això és perquè CREIEM que pots ajudar-nos. Aquest és un 
document intern NO habilitat per la seva lliure difusió sinó per a persones i col·lectius de 
confiança que es puguin sumar.) 
 
MOTIU 
Des del divendres 9 de juny fins al 15 de juliol iniciem la campanya solidària de 
micromecenatge #posemelfocus que compta amb el suport de la Fundació Coop57 
Catalunya i el Projecte Lliures. Una iniciativa amb l’objectiu de transformar un local industrial 
en espai escènic de creació per al desenvolupament del projecte #ACTFEM i altres 
activitats que contribueixen a posar fre a les violències estructurals.  
 
QUIN RELAT ENS IDENTIFICA? 
 
A Plàudite Teatre portem 25 anys treballant per a la transformació social a través de les arts 
escèniques. Incidim en col·lectius d’alta complexitat mitjançant el Teatre Comunitari i Social 
i la pràctica artística. Ara posem en marxa #ACTFEM en resposta a les alarmants xifres 
d’abandonament escolar (gairebé 17% a Catalunya i més de 40% a l’Hospitalet). Per tal de 
desenvolupar projectes com aquest i d’altres que realitzem al territori per transformar la 
desigualtat, contra l’exclusió social i la violència de gènere necessitem adequar un espai. 
Per això us demanem un cop de mà en la difusió de la campanya. 
 
 
COM PODEU AJUDAR-NOS?  
 
A través dels vostres canals, xarxes socials, contactes, compartint contingut i 
objectius de la campanya, i amb les vostres pròpies publicacions. 
  
 
A partir del dia 9 de juny fins el 15 de juliol 
 
Aquestes són les xarxes i canals on la trobareu:  
 
-Twitter: @PlauditeTeatre, @coop57catalunya 
-Instagram: @plauditeteatre,  @lacoop57 
-Facebook: @fundcoop57,  https://www.facebook.com/plaudite.teatre/?locale=ca_ES 
-Canal de Telegram: https://t.me/PlauditeTeatre  
-LinkedIn: https://es.linkedin.com/company/pl%C3%A0udite-teatre-espai-d-arts-
esc%C3%A8niques 
-Youtube: https://www.youtube.com/@plauditeteatre 
-La nostra web: https://plaudite.org/posem-el-focus  
-La web de la campanya #posemelfocus: https://posemelfocus.coop57.coop 
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A L’HORA DE COMPARTIR: 
 
-Utilitzar SEMPRE el HT principal de la campanya #posemelfocus  
 
-Vincular la publicació amb la pàgina oficial de la campanya: 
https://posemelfocus.coop57.coop/ 
 

 
● DESCARREGA LES IMATGES PER A LES XXSS: 

 
https://plaudite.org/posem-el-focus 

 
 
ALGUNS EXEMPLES A TWITTER: 
 
Us facilitem una sèrie de models perquè us sigui ràpid i còmode parlar de nosaltres, tot i que 
preferim que creeu els vostres propis continguts: 
 
S'ha iniciat la campaya solidària per convertir un espai industrial en escènic i lluitar contra 
les desigualdats des de la base. Fins el 15 de juliol. Col·labora! 
https://posemelfocus.coop57.coop @plauditeteatre @coop57catalunya @projectelliures 
#posemelfocus 
 
On les desigualtats s’amunteguen #posemelfocus i obrim portes i finestres per crear 
oportunitats https://posemelfocus.coop57.coop Campaya solidària per habilitar un espai 
escènic. Fins el 15 de juliol @plauditeteatre @coop57catalunya @projectelliures 
 
Cada dia es fan més de 15 denúncies per agressions sexuals, el 38% són de menors i el 
60% per part d’una persona coneguda. Amb un espai segur podem transformar paradigmes 
de violència @plauditeteatre @coop57catalunya @projectelliures #posemelfocus 
https://posemelfocus.coop57.coop/ 
 
Saps que l’abandonament escolar a Catalunya està augmentant? @plauditeteatre  
impulsa el projecte #ACTFEM per oferir solucions a L’H. Ara necessiten habilitar l’espai per 
fer-ho possible. Sigues part del canvi! https://posemelfocus.coop57.coop/ 
#posemelfocus @coop57catalunya @projectelliures 
 
@plauditeteatre fa 25 anys impulsant projectes culturals d’arts escèniques per a la 
transformació social. ARA és el moment d’ajudar-les a crear oportunitats de futur. 
Col·labora! https://posemelfocus.coop57.coop/ @plauditeteatre @coop57catalunya 
@projectelliures #posemelfocus 
 
Hi havia una vegada… un espai escènic situat a la ciutat més densa d’Europa que volia ser 
HABILITAT I ADEQUAT per a la creació d’oportunitats de futur. Posa el teu granet de sorra! 
#posemelfocus @plauditeteatre @coop57catalunya @projectelliures 
https://posemelfocus.coop57.coop/  
 
Col·labora amb l’adequació d’un espai escènic per frenar les desigualtats, prevenir la 
violència de gènere i crear noves oportunitats. Implica’t! https://posemelfocus.coop57.coop/  
@plauditeteatre i @coop57catalunya @projectelliures #posemelfocus 

https://posemelfocus.coop57.coop/
https://plaudite.org/posem-el-focus
https://posemelfocus.coop57.coop/
https://posemelfocus.coop57.coop/
https://posemelfocus.coop57.coop/
https://posemelfocus.coop57.coop/
https://posemelfocus.coop57.coop/
https://posemelfocus.coop57.coop/
https://posemelfocus.coop57.coop/


 

 

      
 
@plauditeteatre i @coop57catalunya impulsen la campanya #posemelfocus per transformar 
un espai industrial per a la Cultura, la co-creació, la prevenció de la violència i la descoberta 
d’oportunitats de futur. Col·labora! https://posemelfocus.coop57.coop/ @projectelliures 
 
Juntes ho fem possible! Campanya #posemelfocus impulsada per @plauditeteatre i 
@coop57catalunya @projectelliures per fer l’adequació d’un espai per a projectes socials i 
transformadors. Posa el teu gra de sorra! https://posemelfocus.coop57.coop/  
 
Amb l’ajuda de totes @plauditeteatre crearà un espai escènic ple d’oportunitats a una de les 
ciutats més denses i complexes d’Europa L’H. No ho dubtis i col·labora en la campanya que 
impulsa amb @coop57catalunya @projectelliures #posemelfocus #unespaiaLH 
https://posemelfocus.coop57.coop/  
 
 
PROPOSTA DE WHATSAPP: 
 
 
📣Plàudite Teatre i la Fundació Coop57 Catalunya impulsen una campanya de 
micromecenatge FINS EL 15 DE JULIOL per donar vida al nou local d'assaig a L'H on crear 
oportunitats de futur a través de la Cultura i les arts escèniques . 🎭  
Ajuda’ns: 
 ✅Fent una donació https://posemelfocus.coop57.coop/ 
 ✅Mou les teves xxss amb el HT #posemelfocus  
 IG, TW i FB: @plauditeteatre 
✅Fés difusió d'aquest missatge entre els teus contactes.  
Atenció❗Donar desgrava. Per cada 10€ et tornen 8€ a la Renda.  
#unespaiaLH 
 
 
 
 
 
Gràcies pel teu suport! 
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