PLAUDITE TEATRE - ESPAI D'ARTS ESCENIQUES

ART, CULTURA, COMUNITAT
Memoria
2 0 2 5 \1:‘:‘; Plauditéleatre



INDEX

1. QUI SOM:
Missid, visio i valors.
Equip.
Metodologia. El nostre model
Impacte: Ambits d’intervencié. Col-lectius. Abast territorial. Impacte en xifres
Model de gestié, financament i transparéncia.
Compromis ecosocial:
m Objectius de Desenvolupament Sostenible.
m Perspectiva de génere.
m Pla de voluntariat.
m Politica de proteccién a la infancia

S0 Q0 T

g. Un lloc al mén (i un espai a L'H).

2. AMBIT EDUCATIU:

a. Escola d’Arts Escéniques.

b. El Teatre dins l'aula:
m Un model d’exit aplicat a una escola
m Primaria.
m Secundaria

c. Tallers puntuals

d. Teatre als Esplais

e. Programa educatiu: Teatre que transforma l'aula
m Apropament pedagogic al teatre
m Formacid per a professionals de I'educacio



3. AMBIT ART SALUT:
a. Art Salut Intergeneracional
b. ReconnectArt: Art Salut Integral (fisica, mental i emocional)
m Reconnecta’t
m YAP!
m Ecologia emocional i Teatre Social
c. Salut Mental

4. AMBIT DE GENERE:
a. #ACTFEM
b. Ecofeminisme

5. PROMOCIO DE LA CULTURA:
a. Capsules L'H.
b. Festival d’Arts Escéniques.
6. XARXA DE TERRITORI

7. PREMIS I RECONEIXEMENTS

8. CONTACTE:
a. Canals de comunicacio.



€s una organitzacio d’arts esceniques per a la transformacié social amb una trajectoria consolidada de més
de 25 anys. Neix I’'any 1998 a la ciutat de L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona) com a escola i companyia de teatre, i a través
de I'experiencia i I'arrelament al territori evoluciona cap al Teatre Comunitari i Social.

ART, CULTURA, COMUNITAT: L’estrategia que fa Unica |'organitzacid és la seva manera de treballar en xarxa: a partir d’un
epicentre comunitari genera oportunitats directes i indirectes al territori, especialment en entorns socials complexos,
promovent processos col-lectius de participacio, cohesié i empoderament.

A través de les Arts Escéniques com a metodologia innovadora, Plaudite Teatre garanteix I’'accés al Dret a la Cultura, alhora
gue desenvolupa la sensibilitat artistica i cultural, I'empatia, la cohesidé social, el pensament critic i la Cultura de Pau. Som
conscients que la transformacié social requereix actuar d’hora, amb continuitat i intensitat, i per aix0 apliquem una metodologia
contrastada i d’exit basada en I’'experiencia, la qualitat artistica i el compromis comunitari.

L'accés a la cultura i a la practica artistica és un dret fonamental per al desenvolupament integral de les persones. Aquest dret
esta reconegut a la Declaracié Universal dels Drets Humans, concretament a:

- Article 22, que reconeix el dret als drets econdmics, socials i culturals indispensables per a la dignitat i el lliure
desenvolupament de la personalitat.

- Article 27, que estableix que tota persona té dret a participar Illiurement en la vida cultural de la comunitat, a gaudir de
les arts i a beneficiar-se del progrés cultural i cientific.

Garantir el dret a la Cultura a través de les Arts Esceéniques per contribuir a un canvi positiu, col-lectiu i arrelat al territori



Ser una organitzacid cultural vinculada al territori i amb projeccié internacional, referent en metodologia escénica de qualitat,
basada en I'experiéncia, sostenible en el temps i sostinguda per un equip compromes de professionals i persones voluntaries,
amb forts vincles emocionals amb els agents implicats.

e Innovacié: recerca constant de solucions creatives i artistiques.

e Sostenibilitat: personal, professional i planetaria des d’'una mirada ecofeminista.

e Compromis: implicacié activa de totes les persones de l'equip en el bé comu i en la celebraciéd dels assoliments
col-lectius.

e Comunicacio: oberta i transparent per fomentar la participacid, la col-laboracid i la creativitat compartida.

L'equip de professorat esta format per artistes en actiu, que garanteixen experiencies artistiques de qualitat escenica i
aporten una mirada compromesa amb la intervencié social en entorns complexos.

L'oficina técnica esta integrada per professionals de I'ambit social, cultural i de la comunicacié, assegurant una gestio
rigorosa, coherent i alineada amb els valors de I'entitat. A més, hem acollit dues persones joves com a becaries en formacié
reglada.

La direccié artistica i general compta amb una trajectoria reconeguda dins del sector de les arts esceniques, contribuint
activament al seu desenvolupament professional i institucional: I'Eugenia Delgado Mata, a més, és membre de la Academia de
las Artes Escénicas https://academiadelasartesescenicas.es/eugenia-delgado-mata.

L'experiéncia acumulada i la practica continuada del Teatre Comunitari i Social han permeés a Plaudite Teatre desenvolupar una
metodologia propia, contrastada i altament efectiva, d'iguals, basada en el teatre critic i el territori.


https://academiadelasartesescenicas.es/eugenia-delgado-mata

Aguesta metodologia situa les arts escéniques com a eina de transformacié social, fomentant processos participatius, col-lectius
i arrelats al context, amb una mirada comunitaria, educativa i preventiva; ha estat exportada a d’altres centres artistics
nacionals i internacionals.

Psicosocial, educatiu i salut comunitaria, amb especial incidencia en la salut fisica, mental i benestar emocional.
Intervencié amb infants, joves i persones grans, especialment en situacions de risc de solitud, vulnerabilitat o aillament social.

Disseny i promoci6 cultural amb impacte territorial i comunitari.

Desenvolupem projectes adrecats a totes les edats, amb una incidéncia prioritaria en infants, joves i persones grans, treballant
des d’una perspectiva interseccional, inclusiva i comunitaria.

Ambit nacional - L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona, Cornella de Llobregat, Sant Feliu de Llobregat, la Vila d’Abrera i,
puntualment, altres municipis de I’Area Metropolitana de Barcelona.

Ambit internacional - Participacié en projectes europeus desenvolupats a Portugal, Grécia i Romania, amb el reconeixement
de la Catedra UNESCO de Prevenci6 de la Violéncia envers les Dones (Colombia).

e 2.380 infants i joves fan teatre (1.745 de manera regular + 635 de manera puntual)
o 55 centres educatius (47 de manera regular + 8 puntuals).
o 122 grups (111 de manera regular + 11 puntuals)

e 6.321 public assistents a les mostres i funcions



e 6.700 alumnes+professorat al Programa Educatiu (77 centres educatius de 10 ciutats de |'area Metropolitana de

Barcelona) https://plaudite.org/programaeducatiu/
e 15.401 persones a les nostres activitats

Associacio sense anim de lucre

ORGANITZACIO AMB EL SUPPORT: https://plaudite.org/

Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la Musica INAEM, Ministerio de Cultura y Deporte, Gobierno de Espafa,
Plan de Recuperaciéon, Transformacion y Resiliencia, Union Europea - Next Generation

Instituto de las Mujeres
Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat


https://plaudite.org/programaeducatiu/
https://plaudite.org/
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TRANSPARENCIA L'organitzacié posa a disposicié publica la informacié relativa a la seva gestid, estructura i activitat,
garantint una actuacié etica, responsable i transparent. https://plaudite.org/transparencia

f. COMPROMIS ECOSOCIAL: Plaudite Teatre estd compromesa amb |’aplicacié dels principis de I'economia social i
solidaria, el consum responsable i la cura del planeta, incorporant una mirada ecosocial transversal i ecofeminista a totes les
seves accions. Participem activament en seminaris, xerrades, trobades i actes solidaris, col-laborem amb altres organitzacions
i fomentem la xarxa de territori com a eina fonamental per al bé comu, la cooperacié i la transformacio social.

OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE (ODS): En el nostre equip comptem amb una persona especialista
formada en ODS. Podem afirmar que des de la nostra activitat impulsem els 17 ODS de Nacions Unides a través d'una estrategia
generadora d'oportunitats, ja que els 17 objectius estan interrelacionats entre si. https://plaudite.org/objectius-de-
desenvolupament-sostenible



https://plaudite.org/transparencia
https://plaudite.org/objectius-de-desenvolupament-sostenible
https://plaudite.org/objectius-de-desenvolupament-sostenible

L'organitzaci6 compta amb un Pla d'Igualtat de Geénere, que es revisa i actualitza
periodicament, incorporant la perspectiva de génere de manera transversal en la gestid, els projectes artistics, la metodologia
i les relacions amb el territori. https://plaudite.org/perspectiva-de-genere

Plaudite Teatre es troba en procés de desenvolupament i consolidacié del seu Pla de Voluntariat,
amb la participacio activa de 4 persones voluntaries, que contribueixen a reforcar el projecte comunitari, artistic i social de
I’entitat. https://plaudite.org/pla-de-voluntariat

Dins la nostra organitzacio el 2025 hem implementat i continuem actualitzant,
una politica de protecci6 a la infancia per tal de preservar la seva seguretat en tot moment. Aquest pla de proteccié s’alinea
amb la normativa catalana i europea de Drets dels Infants. https://plaudite.org/wp-
content/uploads/2025/07/Plaudite Teatre Proteccio Infancia.pdf

Plaudite Teatre disposa d’un espai d’assaig ubicat a L'Hospitalet de Llobregat, llogat des del maig de 2023, que funciona com
a epicentre comunitari, artistic i social. Aquest espai, vinculat al teixit cultural i associatiu de la ciutat i de l'area
metropolitana, permet garantir I'accés a la practica escenica a col-lectius que no disposen d’altres espais estables.

Des del primer moment, I'espai s’ha obert a joves, col-lectius i companyies que necessitaven un lloc on assajar, crear i
compartir processos artistics. S’hi han desenvolupat tallers regulars de teatre comunitari i social, projectes vinculats a
salut mental, intergeneracionalitat, joventut en risc d’exclusio, i ha estat seu estable del projecte escenic i tecnologic #ActFem
al llarg del curs escolar.

Aquest espai complementa l'activitat de I'Escola de Teatre, que es continua desenvolupant en altres equipaments culturals
del territori, i ha esdevingut un punt de trobada per a grups joves com PlaTea, projectes d’Ecofeminisme, i iniciatives
comunitaries en xarxa amb altres agents culturals.

A més, s’han obert les portes a companyies professionals nacionals i internacionals, algunes de les quals han presentat
posteriorment els seus espectacles en festivals i teatres de referéncia a nivell estatal.

També hem realitzat una exposicié de foto poemes al voltant de Palestina en temps de Pau.

El 2025 vam participar a la Biennal Manifesta 15 amb tres propostes simultanies.


https://plaudite.org/perspectiva-de-genere
https://plaudite.org/pla-de-voluntariat
https://plaudite.org/wp-content/uploads/2025/07/Plaudite_Teatre_Proteccio_Infancia.pdf
https://plaudite.org/wp-content/uploads/2025/07/Plaudite_Teatre_Proteccio_Infancia.pdf

L'energia utilitzada per Plaudite Teatre durant I'any 2025,
2.351 kWh/anual, prové de fonts d’energia renovable tal com queda acreditat segons informes de la Comissié Nacional de
Mercats i Competencia (http://gdo.cnmc.es). L'origen renovable d’aquesta energia ha evitat I'emissio de 252 kg de CO2 i de
1.091 mg de residus radioactius.

Més de 1.500 persones de public assistents a més de 20 funcions i activitats.
1 taller intensiu de formacio al professorat amb 25 participants.

4 tallers puntuals, amb 285 participants en total.

5 companyies professionals (nacionals i internacionals).

Classes i sessions puntuals amb prop de 180 participants.

Exposicio Foto-Poems for Gaza: 520 joves i personalitats assistents


http://gdo.cnmc.es/

AMBIT EDUCATIU

L’Ambit Educatiu és un dels pilars historics de Plaudite Teatre, amb projectes des del 2003. A través de les Arts Escéniques
com a eina pedagogica, desenvolupem processos educatius inclusius, critics i transformadors, tant en espais formals com no
formals, amb una forta incidéncia territorial teixint xarxes i aprofitant recursos.

a. ESCOLA D'ARTS ESCENIQUES

Plaudite Teatre ha creat el curriculum educatiu de I'Escola d’Arts Escéniques, aixi com una metodologia propia,
inclusiva i basada en el respecte, adaptada a totes les capacitats, edats i perfils de les persones participants.

Aquesta metodologia s’aplica de manera continuada des de l'any 1998 a la ciutat de L'Hospitalet de Llobregat, i s'ha
transferit a altres ciutats i centres d’arts escéniques nacionals i internacionals.

Dades principals (curs escolar):

e C(Classes de setembre a juny, un dia a la setmana
(dos dies setmanals al Centre Cultural Santa Eulalia).

e 160 alumnes

e 13 grups organitzats per edats (de 0 a 100 anys)

e 10 % de beques.

L'Escola inclou:

e PlaTea: és el grup de Teatre Jove de Plaudite Teatre, un espai segur per a la creacio critica i compromesa on les
persones joves aborden tematiques socials des de I’'escena, creat el 2017. Els seus espectacles i accions escéniques es
poden veure en teatres, festivals, espais d’art i d'altres espais. El 2025 van crear I'espectacle “Electra. Reverberacions”
del Teatre Lliure de Barcelona.

e Taller intensiu d’estiu per a infants i joves. Des del 2004. El 2025 amb 30 infants i joves (2 setmanes).
https://plaudite.org/estiu-de-teatre-2025/

e El Teatre com a Cultura de Pau: des de 2014 celebrem el Dia Mundial del Teatre



https://plaudite.org/platea-teatre-jove/
https://plaudite.org/platea-teatre-jove/
https://www.teatrelliure.com/ca/reverberacions-it-teatre-lliure
https://plaudite.org/estiu-de-teatre-2025/

e Participacié en esdeveniments de la ciutat de L'Hospitalet com ara I'Encesa de Llums (des del 2024) el Campament
Reial (des del 2021) (amb 18.061 visitants el 2025 segons dades de |'organitzacid), la Cavalcada de Reis (des del
2017) i la Setmana de la Solidaritat de L'Hospitalet (des del 2000), arribant a milers de persones.

e Descomptes per a I'alumnat en teatres de L'H i Barcelona https://plaudite.org/classes-de-teatre/descomptes/

El nostre model d'intervencié a través de les arts esceniques focalitza el centre educatiu com a eix de I'accié continuada i
comunitaria amb impacte en el territori. El portem a terme a Barcelona. L'epicentre és |’'Escola Publica Cavall Bernat
(Sants-Badal). Escola de primaria (de maxima complexitat a l'inici), que disposa d’un teatre d’inspiraci6 modernista. Hi
intervenim des de 2017 a tots els nivells de primaria, amb alumnat, professorat, families, antic alumnat i 2 grups
intergeneracionals amb persones grans vinculades al Centre de Salut del barri (en connexié amb el nostre programa Art
Salut i la prescripcidé social).

Participacio anual: 150 alumnes + claustre + families + ex-alumnat + veinatge + professionals dels CAP

Portem a terme projectes de singularitzacio dels centres educatius a través de les arts esceniques en horari lectiu, adaptats
als objectius especifics de cada escola.

PROJECTES ANUALS a 15 escoles:

7 a L'Hospitalet: Escola Prat de la Manta, Escola Provencana, Escola Sant Josep i el Pi, Escola Folch i Torres, IFE Llobregat
(dins Tandem L'H), Institut-Escola Gornal, Escola Busquet i Punset.

3 a la Vila d’Abrera: Escola Josefina Ibafiez, Escola Ernest Lluch i Escola Platon i Sarti (intervenim a totes les escoles
publiques)

5 a Barcelona: Escola Cavall Bernat, Escola Aldana, Escola Patronat Doménech, Escola de les Aigles, Institut-Escola


https://plaudite.org/classes-de-teatre/descomptes/

Londres.

Projecte creat per Plaudite Teatre I'any 2017, basat en el pensament critic i la creacioé col-lectiva. A partir d'una tematica
proposada, son les persones joves qui construeixen el discurs i I'espectacle final. https://plaudite.org/teatre-critic/

Tallers gratuits i oberts a joves.

8 edicions realitzades:

Més de 900 joves participants de 8 instituts publics de L'Hospitalet, Cornella i Barcelona.
Més de 200 alumnes participen anualment.

El projecte es desenvolupa amb la col-laboracid de I’Ajuntament de L'Hospitalet i la Generalitat de Catalunya.

Projecte seleccionat pel Departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya com a “bona practica”.

Tallers dissenyats a mida de les necessitats dels centres:

Benestar emocional

Lectura en veu alta

Catala a través del joc

Tallers per a professionals de I'educacié i de I'ambit social
Col-laboracions en projectes de territori amb altres organitzacions

Participacio anual: 635 alumnes.

Tallers regulars de teatre al llarg de tot I'any en 6 esplais de L’'Hospitalet: ftaca, Florida, Sanfeliu-Sant Ildefons, Les Planes
i Japi.


https://plaudite.org/teatre-critic/

e. PROGRAMA EDUCATIU

https://plaudite.org/programaeducatiu/

APROPAMENT PEDAGOGIC AL TEATRE

Plaudite Teatre actua com a pont entre els centres educatius i els teatres publics de la ciutat de L'Hospitalet (Teatre
Joventut i Auditori Barradas).

Accions principals:

Elaboracié de guies didactiques dels espectacles.

Acompanyament pedagogic al fet escenic i treball a I'aula.

Dialeg amb centres educatius en la presentacié de la temporada.

Creacio de continguts audiovisuals i visita virtual al Teatre Joventut.

Difusié a més de 1.500 professionals de I’educacio (ratio d’obertura del 43,55 %).

Impacte anual 2025:

6.699 alumnat i docents.

28 funcions / 18 espectacles.

77 centres educatius /organitzacions.

10 ciutats de |'Area Metropolitana de Barcelona. (Barcelona, L'Hospitalet de Llobregat, Cornella de Llobregat,
Esplugues de Llobregat, El Prat de Llobregat, Sant Boi de Llobregat, Igualada, Molins de Rei, Santa Coloma de
Cervelld, Santa Coloma de Gramenet).

FORMACIO PER A PROFESSIONALS DE L'EDUCACIO I SERVEI COMUNITARI

Oferim recursos i formacio especifica al professorat, incorporant les arts escéniques com a eina d’aprenentatge dins l'aula,
aixi com formacioé en tecnologia aplicada a lI'escena i processos comunitaris, com ara el taller Intensiu de “Teatre


https://plaudite.org/programaeducatiu/

Comunitari i Social: Eines per a Contextos Complexos” amb Angelo Miramonti, https://plaudite.org/taller-intensiu-de-teatre-
comunitari-i-social/

https://www.instagram.com/p/DP4Gd0jCLNv/?img index=1

AMBIT ART SALUT

L’Ambit Art i Salut de Plaudite Teatre articula projectes que connecten arts escéniques, salut comunitaria i benestar
emocional, generant processos de prevencid, cura i cohesid social. A través del teatre com a eina generadora de benestar,
educativa i comunitaria, es promouen vincles, autonomia personal i qualitat de vida, especialment en col-lectius en situacié de
vulnerabilitat.

a. ART I SALUT INTERGENERACIONAL

Projecte de treball comunitari mitjancant les arts esceéniques que connecta infants i joves (principalment d’escoles
d’alta complexitat) amb persones grans en risc de soledat o depressid, vinculades a Centres d’Atencié Primaria.

Aquesta experiéncia de convivencia intergeneracional genera vincles emocionals, coneixement mutu i cohesio
comunitaria entre persones que viuen al mateix territori i que habitualment no es relacionarien.
Impacte Curs 2025-26: 296 participants (229 infants + 67 persones grans)

Impacte acumulat:

Inici del projecte: 2018

Edicions realitzades: 44

1.079 infants i joves de 12 centres educatius (BCN i L'H)
362 persones grans vinculades a 10 Centres d’Atenci6é Primaria (BCN i L'H) + 1 Casal de la Gent Gran (L'H)


https://plaudite.org/taller-intensiu-de-teatre-comunitari-i-social/
https://plaudite.org/taller-intensiu-de-teatre-comunitari-i-social/
https://www.instagram.com/p/DP4Gd0jCLNv/?img_index=1

e 8 espais escenics de Barcelona i I’'Hospitalet implicats

https://plaudite.org/teatre-comunitari/art-salut-intergeneracional/

Territori d’intervencio 2025:
Barcelona

Sants: Escola Cavall Bernat — CAP Sants

Sant Antoni: Escola Aldana - Equip Sant Antoni CAP Manso
Eixample: Institut-Escola Londres — CAPSBE

Horta-Guinardd: Escola de les Aigles - EAP Sardenya

Gracia: Escola Patronat Doménech - EAP Vila de Gracia-Cibeles

L’Hospitalet de Llobregat

Institut-Escola Gornal — CAP Gornal

Institut Jaume Botey — CAP Amadeu Torner
Escola Provencana — CAP Alhambra

Escola Busquets i Punset — CAP Just Oliveres

Premis i reconeixements:

Presentat en el webinar “Conectando generaciones: experiencias comunitarias” de la Sociedad Espafola de Medicina
de Familia y Comunitaria 02/04/2025 https://www.youtube.com/watch?v=DLXbewPhD2s

Tallers dins el Congrés Healing Arts Barcelona (20-26/10/2025)

Participacié a la taula rodona "Fomentant el dialeg intergeneracional: reptes i oportunitats generacionals dins la “FiraGran -
25¢é Salo de la Gent Gran de Catalunya, La Farga, L'Hospitalet de LI. 29-31/05/2024


https://plaudite.org/teatre-comunitari/art-salut-intergeneracional/
https://www.youtube.com/watch?v=DLXbewPhD2s

https://x.com/PlauditeTeatre/status/1798653592494100820

Museu d'Historia de la Immigracio de Catalunya, 24/04/2024
https://x.com/PlauditeTeatre/status/1783137297090621815

Simposi Arts in Health, Lleialtat Santsenca, Barcelona 22/02/2024

Premi al millor projecte consolidat a la 4a Jornada de Salut Comunitaria per a Art i Salut Intergeneracional (Institut Catala
de la Salut — Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, juny 2023).

Premi Baldiri Connexions 2020 de la Fundacio Carulla

Beca Barcelona Crea 2020 de I'Ajuntament de Barcelona

b. RECONNECTART: ART SALUT INTEGRAL (benestar emocional)

Dins d’aquesta subarea, el 2005 hem portat a terme tres projectes orientats a infants i joves que fomenten la salut integral,
fisica, mental i benestar emocional, inclosa una investigacio cientifica per consolidar el teatre i les arts escéniques com cami
generador de salut i aportadora de beneficis especialment des de la practica en la etapa infantil.

RE-CONNECTA'T

Re-connecta’t és un projecte d'investigaciod cientifica dins el programa Art i Salut de Plaudite Teatre.

Impulsat en col-laboracié amb un equip investigador d’Atencio Primaria de I'Institut Catala de la Salut (ICS) i amb el
suport del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, el projecte estudia I'impacte de la practica regular
del teatre en el benestar emocional i el desenvolupament d’infants i joves.

e Durada prevista: fins al 2028
e Origen: conseqiéncies psicologiques de la pandémia de la COVID-19
e Objectiu: aportar evidéncia cientifica sobre el valor del teatre com a eina de salut i prevencid


https://x.com/PlauditeTeatre/status/1798653592494100820
https://x.com/PlauditeTeatre/status/1783137297090621815

Re-connecta’t combina ciéncia, educacio i art, generant una col-laboracié interdisciplinaria entre professionals sanitaris i
de les arts esceniques, i obrint cami a futures linies d‘innovacio social i cultural.

https://plaudite.org/reconnectat/

YAP!

Activisme Juvenil per a la Igualtat, la Salut Personal i Planetaria.

Aqguest projecte involucra joves en la cocreacio i l'intercanvi de coneixements i recursos mitjancant els principis de
I'ecofeminisme per a un mén més sostenible, utilitzant métodes artistics i practiques teatrals. Promou un enfocament holistic
de I'autocura, capacitant les persones joves participants per prioritzar la seva salut mentre fomenten un fort sentiment de
pertinenca que inspiri a impulsar canvis positius dins les seves comunitats i entre iguals.

DURACIO: 19 mesos des del 01/12/2024 al 30/06/2026

Un projecte Erasmus+ liderat per Plaudite Teatre amb la col-laboracié de Pele (Portugal).
https://plaudite.org/ecofeminisme-activisme-juvenil-per-a-la-igualtat-la-salut-personal-i-planetaria/

ECOLOGIA EMOCIONAL I TEATRE SOCIAL

Hem dissenyat i impartim aquesta materia dintre del Cicle Superior d’Integracié Social a I'Institut Vilumara de L'H. Es tracta
d’una matéria principalment practica per aportar diferents eines a les futures persones integradores. Iniciada en el curs 2025-
26. Forma part del subarea RECONNECTART dintre de I’Area de Salut de Plaudite Teatre. https://plaudite.org/ecologia-
emocional-i-teatre-social/

c. ART SALUT MENTAL


https://plaudite.org/reconnectat/
https://plaudite.org/ecofeminisme-activisme-juvenil-per-a-la-igualtat-la-salut-personal-i-planetaria/
https://plaudite.org/ecologia-emocional-i-teatre-social/
https://plaudite.org/ecologia-emocional-i-teatre-social/

Realitzem tallers especifics de teatre adrecats a col-lectius vinculats a la salut mental, orientats al benestar fisic, mental
i emocional de les persones participants. https://plaudite.org/teatre-comunitari/art-salut/

Aqguests espais ofereixen un entorn segur d’expressid, escolta i creacid col-lectiva, on el cos, la veu i I'escena esdevenen eines
de cura i empoderament.

Grups actius el 2025:

e AFEMHOS (Associacié de Familiars de Malalts Mentals de L'Hospitalet de LI.)
e IFE Llobregat (joves)

Els tallers es desenvolupen de manera regular i s'adapten a les necessitats especifiques de cada col-lectiu.

AMBIT DE GENERE

L’Ambit de Génere de Plaudite Teatre articula projectes escénics, educatius i comunitaris que combaten les violéncies

estructurals de génere, promouen la igualtat, I'empoderament de dones i joves, i generen pensament critic des d’una
mirada feminista, interseccional i ecofeminista.

a. #ACTFEM

#ACTFEM. Noies ACTuant per 'EMpoderament és |'evolucié del projecte pilot #ACTFEM que vam iniciar al setembre de
2023. https://plaudite.org/actfem

A finals del 2024 s’inicia la replica del projecte a dos paisos europeus (Grecia i Romania), amb cofinancament del
programa Europa Creativa, consolidant #ACTFEM com un projecte escalable i d'impacte internacional (és un dels 3


https://plaudite.org/teatre-comunitari/art-salut/
https://plaudite.org/actfem

projectes guanyadors a Catalunya, i un dels 8 projectes a Espanya del total de 158 projectes presentats a la convocatoria del
2024).

Liderat per Plaudite Teatre es dedica a empoderar dones joves vulnerables d’entre 16 i 20 anys. Combinant el teatre, les arts
esceniques i les tecnologies digitals aplicades, la iniciativa proporciona eines per a la creativitat, el pensament critic i
I'empoderament per a la seva inclusié educativa i social.

Co-financat per la Unidé Europea dins el programa Creative Europe, el Programa de Cultura i Educacié del Departament de
Cultura i d'Educacid i Formacio Professional i el Ministeri de Cultura, I'Oficina de Suport a la Iniciativa Cultural (OSIC) del
Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya, i I'Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat.

A més compta amb la col-laboracié de la Universitat de Lleida, la Universitat Pompeu Fabra i la Universitat Oberta de
Catalunya (UOC).

Aquest projecte esta reconegut per la Catedra UNESCO de Prevencio de la Violéncia contra les Dones de la
Universidad Simoén Bolivar (Colombia).

Linies de treball destacades

Trainings i processos de creacié esceénica amb joves
Actuacions davant de public jove i espais educatius

e Realitzacié d’'un documental financat per |'Instituto de las Mujeres (2024) i emés a BTV el 09/05/2025
https://x.com/PlauditeTeatre/status/1918640233580527726

e Investigacio aplicada en col-laboracié amb la UOC (grup GenTIC) i la UDL, orientada a:

Analitzar I'impacte étic de la Intel-ligéncia Artificial

Combatre els prejudicis de génere i altres biaixos en I'Us d’eines digitals

Elaborar una guia didactica i recursos educatius per a secundaria

Aquest treball culminara en la creacié del #ACTFEM Tool Kit, un recurs pedagogic transferible.

O O O O

https://actfem.org/ca/



https://x.com/PlauditeTeatre/status/1918640233580527726
https://actfem.org/ca/

b. ECOFEMINISME

Es un grup de Teatre Comunitari i Social format per dones del Sud Global i activistes ecofeministes, que co-creen i
interpreten una peca escenica que visibilitza les violéncies estructurals que pateixen les dones, tant al Sud Global com a
Europa, pel fet de ser dones i defensores de la Vida i la Terra. El projecte combina creacié artistica, activisme i accié
comunitaria, generant espais de reflexid, denuncia i construccié de xarxes de suport mutu.

e Inici del projecte: 2020

Projecte guanyador de la Beca Barcelona Crea 2025 i de la convocatoria Reflexié 2025 del Palau Macaya. Amb el
suport del Departament d’Igualtat i Feminismes de la Generalitat de Catalunya.

Aguest projecte esta reconegut per la Catedra UNESCO de Prevencio de la Violéncia contra les Dones de la
Universidad Simén Bolivar (Colombia).

Algunes accions destacades

e Presentacié i taller amb joves amb participacié de dones expertes i activistes CAID LH 28/11/2025
https://www.instagram.com/p/DRmgcVtjFRz/

e Conferencia inaugural: "Ecofeminisme en accid: dialegs entre art, teoria i activisme" al Palau Macaya de Barcelona
27/11/2025 https://www.instagram.com/p/DRj2Yn1COG5/

e Actuacions en programes formatius i culturals com ara la Universitat Pompeu Fabra 09/03/2025
https://www.instagram.com/p/DU2uPOBii c/
Actuacions en espais culturals amb col-loquis postfuncid. https://www.instagram.com/p/DCTy35Bo SU/?img index=3
Actuacions i trobades amb joves i centres educatius per abordar I'ecofeminisme, la justicia climatica i els drets

humans.
e Actuacio dins la Biennal d’Art Manifiesta 15 a L'H 09/11/2024 https://www.instagram.com/p/DCK6Zk-Kodi/

El projecte compta amb la participacié de referents internacionals de I'ecofeminisme i ha reforgat xarxes comunitaries i
culturals al territori. https://plaudite.org/ecofeminisme
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PROMOCIO DE LA CULTURA

La programacié artistica que Plaudite Teatre proposa busca formats accessibles, critics i arrelats al territori, apropant
les arts esceéniques a publics diversos i a espais no convencionals.

a. CAPSULES ESCENIQUES

Projecte d’organitzacio i programacio d’espectacles de petit format en espais insolits, que apropa el teatre
contemporani i critic a la ciutadania en contextos de proximitat.

e Inici del projecte: 2013

2 edicions el 2025:

“En veu de Dona” 11/11/2025 https://www.instagram.com/p/DQ7caN4CEAS/

Festes de Santa Eulalia de L'Hospitalet 05/06/2025 https://x.com/PlauditeTeatre/status/1932499254477500866

Les Capsules Esceniques fomenten la creaciéo emergent, la proximitat amb el public i la descentralitzacié cultural, apropant
les arts esceniques a public que majoritariament no frecuenta els espais culturals convencionals

b. FESTIVAL D’ARTS ESCENIQUES DE SANTA EULALIA

El Festival d’Arts Escéniques de Santa Eulalia és un projecte historic de Plaudite Teatre, centrat en la programacio
d’espectacles culturals i de teatre critic, amb una forta vinculacié comunitaria.


https://www.instagram.com/p/DQ7caN4CEAS/
https://x.com/PlauditeTeatre/status/1932499254477500866

e Inici del festival: 2003
e 2le edicié 5-6/06/2025 https://plaudite.org/21e-festival-darts-esceniques-de-santa-eulalia/

El festival s’ha consolidat com un referent cultural del barri, promovent la participacié ciutadana, el pensament critic i
I'accés a la cultura.

https://plaudite.org/21e-festival-darts-esceniques-de-santa-eulalia/

PREMIS I RECONEIXEMENTS

La trajectoria de Plaudite Teatre ha estat reconeguda per institucions culturals, educatives i socials d’ambit local, nacional i
internacional.

e Arti Salut Intergeneracional, millor projecte consolidat 4a Jornada de Salut Comunitaria de Barcelona
Institut Catala de la Salut — Departament de Salut, Generalitat de Catalunya (2023)

e Som un dels trenta projectes seleccionats per la Direccié General d’'Innovacid, Digitalitzacio, Curriculum i
Llengiies Generalitat de Catalunya (2023)

e Projecte Lliures (2022)
Coop57, Omnium Cultural i ECASS
e Mencio Foment de la Pau
Institut Catala Internacional per la Pau — ICIP (2021)


https://plaudite.org/21e-festival-darts-esceniques-de-santa-eulalia/
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e Premi Beca Barcelona
Ajuntament de Barcelona (2025 i 2020)

e Premi Baldiri Connexions
Fundacié Carulla (2020)

Premi Pompeu Fabra pel foment de la llengua catalana (2018)

Curt “La Vida Cambia” 2n Premi, i Premi del Public, Festival Dulcinea Curts 2016 (Salut Mental)

XARXA DE TERRITORI

Plaudite Teatre participa activament en espais de governanca, coordinacio i treball en xarxa, entenent la cooperacio
com a clau per a la transformacio social.

L'Hospitalet de Llobregat

Espai de Ciutadania (2013)

LH ON (2013)

Consell de Ciutat (2013)

Taula Sectorial de Cultura (2013)

Consell Consultiu i Assessor dels Serveis de Comunicacié Municipals (2014)
Districte Cultural L'H (2015)

Pla Local de Joventut (2020)

Taula Sectorial de Joventut (2022)



Taula Sectorial del Tercer Sector (2022)

Taula Sectorial de Drets de la Ciutadania i Cohesid Social (2022)
Taula de Salut Comunitaria (2022)

Xarxa de Conciliadors i Conciliadores Comunitaris (2021)
Artistes Edifici Freixas (2023)

Barcelona

e Impuls Cooperatiu de Sants (2021)

Catalunya

Observatori de la Infancia (2018)

Cens d’Entitats de Foment de la Llengua Catalana (2018)
Coop57 (2017)

Universitat de Lleida (UdL)

Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Universitat Pompeu Fabra (UPF)

Ambit estatal

Real Academia de las Artes Escénicas - Directora artistica de Plaudite Eugenia Delgado Mata (2018)
Fundacion Haurralde (San Sebastian)

Universidad de Vigo (Pontevedra)

Universidad de Granada

Ambit internacional


https://sants.coop/socies/plaudite/
https://coop57.coop/ca/node/10260

Culture Action Europe (2025)

Catedra UNESCO de Prevencid de la Violencia contra les Dones (2022)
Universitat Simoén Bolivar (Colombia)

Red Hila (Colombia)

Pele Asociacié Social i Cultural (Portugal)

Universitat de Porto (Portugal)

Asociacién Transcena (Romania)

TeNet Teatro y Educacion (Grécia)

CANALS DE COMUNICACIO

Plaudite Teatre manté una comunicacié activa, directa i transparent amb la comunitat educativa, cultural i social.

-Web: https://plaudite.org 50.144 visites el 2025 (Fons Google Analytics gener 2026)
-Trameses informatives: 5.505 contactes

-Instagram: 1.746 seguidors (+255)

-Twitter (X): 1.084 seguidors (-42)

-Facebook pagina: 623 seguidors (+5)

-Facebook perfil: 440 amics

-Youtube: 139 subscriptors (+36)

-Canal de Telegram: 24 subscriptors (+3)
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